
                                                
 

EUROPEJSKI DZIEŃ PRZYWRACANIA AKCJI SERCA 

GDYNIA 16 PAŹDZIENIKA 2024 

 

 

 
 

Regulamin Akcji "Statek z Sercem" z okazji Europejskiego Dnia 

Przywracania Czynności Serca 

Gdynia, 16 października 2024 

1. Organizator akcji 

Organizatorem akcji "Statek z Sercem" jest Uniwersytet Morski w Gdyni – 
dalej zwanym organizatorem 

2. Cel akcji 

Propagowanie wiedzy z zakresu pierwszej pomocy przedmedycznej wśród 

dzieci i młodzieży, z naciskiem na prawidłowe udzielanie pierwszej pomocy w 

przypadku nagłego zatrzymania krążenia. 

Propagowanie wiedzy z zakresu ratownictwa morskiego i bezpieczeństwa na 

statku.  

3. Uczestnicy akcji 

Uczestnikami mogą być: 

I. Uczniowie szkół podstawowych i ponadpodstawowych. 

II. Studenci i Pracownicy Uniwersytetu Morskiego w Gdyni. 

III. Przedstawiciele służb odpowiedzialnych za bezpieczeństwo publiczne. 

W przypadku osób poniżej 18 roku życia wymagana jest zgoda opiekuna 

prawnego. 



                                                
 
 

4. Zgłoszenia i zgody 

I. Każdy uczestnik musi wyrazić zgodę na udział w akcji oraz na 

utrwalanie wizerunku. 

II. Zespoły zgłaszają się za pomocą elektronicznego formularza 

zgłoszeniowego do 16 września 2024 roku. 

III. W przypadku zgłoszenia większej ilości grup, organizator wyłoni grupy 

zakwalifikowane do uczestnictwa. 

5. Skład Zespołów 

I. Zespoły składają się z 6 osób. 

II. Zespoły z osobami niepełnoletnimi muszą być pod opieką pełnoletniego 

opiekuna. 

III. Każdy zespół powinien posiadać swojego fantoma do nauki 

resuscytacji krążeniowo-oddechowej i środki ochrony osobistej.  

W miarę możliwości Organizator zapewni dodatkowe fantomy. 

6. Przebieg Akcji 

I. Akcja odbędzie się na pokładzie s/v Dar Młodzieży – statku szkolnego 

Uniwersytetu Morskiego w Gdyni. 

II. Każda grupa, która otrzyma potwierdzenie uczestnictwa, zgłasza się 16 

października 2024 roku do godz. 11:00 do biura akcji zlokalizowanego 

w namiocie Uniwersytetu Morskiego w Gdyni w miejscu cumowania 

s/v Daru Młodzieży (vis a vis gdyńskiego Akwarium), przekazując 

niezbędne dokumenty i zgody. 

III. Po dopełnieniu formalności uczestnicy otrzymują od organizatora 

opaski na rękę uprawniające do wejścia na pokład s/v Dar Młodzieży i 

uczestnictwa w akcji. 

IV. Przed rozpoczęciem akcji uczestnicy zostaną poinformowani przez 

załogę statku o zasadach bezpieczeństwa obowiązujących na pokładzie 

statku. 



                                                
 
 

V. Akcja rozpoczyna się o godz. 10:30, zakończenie planowane jest na 

13:00. 

VI. Równo o godz. 12:00 rozpocznie się główna akcja, w trakcie której 

przez 30 minut uczestnicy będą bez przerwy zmieniając się przy 

fantomie wykonywać kompresję klatki piersiowej oraz wdechy (w miarę 

możliwości technicznych). 

VII. Rozpoczęcie i zakończenie głównej akcji będzie sygnalizowane 

dźwiękowo na statku. 

7. Obowiązki Uczestników 

I. Działanie zgodnie z najnowszymi wytycznymi Europejskiej Rady 

Resuscytacji. 

II. Stosowanie się do zaleceń organizatorów, przedstawicieli organizatora 

oraz załogi statku. 

III. Oznaczenie swojego sprzętu w celu uniknięcia zagubienia. 

8. Bezpieczeństwo 

I. Na pokład uczestników wprowadza wyznaczona przez organizatora 

osoba, która przedstawi zasady bezpieczeństwa na pokładzie statku. 

II. Stosowanie się do poleceń organizatorów, przedstawicieli organizatora i 

załogi statku. 

III. W przypadku zachowań stwarzających zagrożenie dla bezpieczeństwa 

osób i miejsca, organizator ma prawo wezwać uczestnika akcji do 

opuszczenia pokładu statku, a także wezwać Policję i inne służby 

zgodnie z zaistniałą potrzebą. 

9. Miasteczko Ratunkowe 

I. Mieszkańcy Gdyni oraz uczniowie nie uczestniczący bezpośrednio w 

akcji będą mogli skorzystać z miasteczka bezpieczeństwa, gdzie będą 

prezentować się przedstawiciele służb mundurowych, firmy związane z 

ratownictwem oraz będzie możliwość oddania krwi w specjalnym 

krwiobusie. 



                                                
 
 

10. Charakter Akcji 

I. Akcja jest dobrowolna i bezpłatna. 

II. Ma charakter edukacyjny i promuje wiedzę z zakresu pierwszej 

pomocy przedmedycznej oraz ratownictwa morskiego i bezpieczeństwa 

na statku. 

11. Kontakt 

Wszelkie pytania dotyczące regulaminu oraz organizacji należy kierować 

drogą elektroniczną na adres: statekzsercem@umg.edu.pl. 

12. Załączniki 

I. Zgoda dla osób poniżej 18 roku życia. 

II. Zgoda dla uczestnika. 

III. Zgoda na udostępnienie wizerunku uczestników pełnoletnich. 

IV. Zgoda na udostępnienie wizerunku uczestników niepełnoletnich. 

Regulamin wchodzi w życie z dniem jego ogłoszenia i obowiązuje wszystkich 

uczestników akcji "Statek z Sercem". 

 

 

 


