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EUROPEJSKI DZIEN PRZYWRACANIA AKCJI SERCA
GDYNIA 16 PAZDZIENIKA 2024

Regulamin Akcji "Statek z Sercem" z okazji Europejskiego Dnia
Przywracania CzynnosSci Serca

Gdynia, 16 pazdziernika 2024

1. Organizator akcji

Organizatorem akcji "Statek z Sercem" jest Uniwersytet Morski w Gdyni —
dalej zwanym organizatorem

2. Cel akcji

Propagowanie wiedzy z zakresu pierwszej pomocy przedmedycznej wsrod
dzieci i mlodziezy, z naciskiem na prawidlowe udzielanie pierwszej pomocy w

przypadku nagtego zatrzymania krazenia.

Propagowanie wiedzy z zakresu ratownictwa morskiego i bezpieczenstwa na

statku.
3. Uczestnicy akcji
Uczestnikami moga byc:

I.  Uczniowie szko6t podstawowych i ponadpodstawowych.
II. Studencii Pracownicy Uniwersytetu Morskiego w Gdyni.

Ill. Przedstawiciele shuzb odpowiedzialnych za bezpieczenstwo publiczne.

W przypadku osob ponizej 18 roku zycia wymagana jest zgoda opiekuna

prawnego.



4. Zgloszenia i zgody

II.

II1.

Kazdy uczestnik musi wyrazi¢ zgode na udziat w akcji oraz na
utrwalanie wizerunku.

Zespoly zglaszaja sie za pomoca elektronicznego formularza
zgloszeniowego do 16 wrzesnia 2024 roku.

W przypadku zgloszenia wiekszej ilosci grup, organizator wyloni grupy

zakwalifikowane do uczestnictwa.

5. Skilad Zespolow

II.

II1.

Zespoty skladaja sie z 6 osob.

Zespoty z osobami niepelnoletnimi musza by¢ pod opieka pelnoletniego
opiekuna.

Kazdy zespol powinien posiadac¢ swojego fantoma do nauki
resuscytacji krazeniowo-oddechowej i Srodki ochrony osobiste;.

W miare mozliwosci Organizator zapewni dodatkowe fantomy.

6. Przebieg Akcji

II.

II1.

V.

Akcja odbedzie sie na pokladzie s/v Dar Mlodziezy — statku szkolnego
Uniwersytetu Morskiego w Gdyni.

Kazda grupa, ktora otrzyma potwierdzenie uczestnictwa, zgltasza sie 16
pazdziernika 2024 roku do godz. 11:00 do biura akcji zlokalizowanego
w namiocie Uniwersytetu Morskiego w Gdyni w miejscu cumowania
s/v Daru Mtlodziezy (vis a vis gdynskiego Akwarium), przekazujac
niezbedne dokumenty i zgody.

Po dopelieniu formalnosci uczestnicy otrzymuja od organizatora
opaski na reke uprawniajace do wejscia na poktad s/v Dar Mlodziezy i
uczestnictwa w akcji.

Przed rozpoczeciem akcji uczestnicy zostang poinformowani przez
zatoge statku o zasadach bezpieczenstwa obowiazujacych na pokladzie

statku.



V. Akcja rozpoczyna sie o godz. 10:30, zakonczenie planowane jest na
13:00.

VI.  Rowno o godz. 12:00 rozpocznie sie glowna akcja, w trakcie ktorej
przez 30 minut uczestnicy beda bez przerwy zmieniajac sie przy
fantomie wykonywac¢ kompresje klatki piersiowej oraz wdechy (w miare
mozliwosci technicznych).

VII. Rozpoczecie i zakonczenie glownej akcji bedzie sygnalizowane

dzwiekowo na statku.
7. Obowiazki Uczestnikow

I.  Dzialanie zgodnie z najnowszymi wytycznymi Europejskiej Rady
Resuscytacji.

II. Stosowanie si¢ do zalecen organizatorow, przedstawicieli organizatora
oraz zalogi statku.

III. Oznaczenie swojego sprzetu w celu unikniecia zagubienia.
8. Bezpieczenstwo

I. Na poklad uczestnikow wprowadza wyznaczona przez organizatora
osoba, ktora przedstawi zasady bezpieczenstwa na poktadzie statku.
II. Stosowanie si¢ do polecen organizatorow, przedstawicieli organizatora i
zatogi statku.
1. W przypadku zachowan stwarzajacych zagrozenie dla bezpieczenstwa
0sOb i miejsca, organizator ma prawo wezwac uczestnika akcji do
opuszczenia pokladu statku, a takze wezwac Policje i inne shuzby

zgodnie z zaistnialg potrzeba.
9. Miasteczko Ratunkowe

I.  Mieszkancy Gdyni oraz uczniowie nie uczestniczacy bezposrednio w
akcji beda mogli skorzystac z miasteczka bezpieczenstwa, gdzie beda
prezentowac sie przedstawiciele stuzb mundurowych, firmy zwiazane z
ratownictwem oraz bedzie mozliwos¢ oddania krwi w specjalnym

krwiobusie.



10. Charakter Akcji

II.

Akcja jest dobrowolna i bezptatna.
Ma charakter edukacyjny i promuje wiedze z zakresu pierwszej
pomocy przedmedycznej oraz ratownictwa morskiego i bezpieczenstwa

na statku.

11. Kontakt

Wszelkie pytania dotyczace regulaminu oraz organizacji nalezy kierowac

droga elektroniczna na adres: statekzsercem@umg.edu.pl.

12. Zalaczniki

L.

II.

III.

V.

Zgoda dla os6b ponizej 18 roku zycia.
Zgoda dla uczestnika.
Zgoda na udostepnienie wizerunku uczestnikow pelnoletnich.

Zgoda na udostepnienie wizerunku uczestnikow niepelnoletnich.

Regulamin wchodzi w zycie z dniem jego ogloszenia i obowiazuje wszystkich

uczestnikow akcji "Statek z Sercem".



